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NEDERLANDS

1. Kennismaking
Geachte klant, sehr geehrter Kunde,
We zijn blij dat u hebt gekozen voor een product uit ons assortiment. Onze naam staat voor hoogwaardige en 
grondig gecontroleerde kwaliteitsproducten die te maken hebben met warmte, gewicht, bloeddruk, lichaamstem-
peratuur, hartslag, zachte therapie, massage en lucht.

Met vriendelijke groet
Uw Beurer-team

Toepassing
Deze infraroodstraler is alleen voor de bestraling van het menselijk lichaam bestemd. 
Door bestraling met infraroodlicht wordt warmte naar het lichaam getransporteerd. De doorbloeding van de 
bestraalde huid neemt toe en het stofwisselingsproces in het bestraalde gebied wordt versneld. Door de werking 
van het infraroodlicht worden genezingsprocessen in het lichaam gestimuleerd en kunnen ze doelgericht worden 
ondersteund.Infraroodlicht kan bijvoorbeeld worden ingezet als aanvullende therapie bij de behandeling van keel-
, neus- en ooraandoeningen alsmede ter ondersteuning van gezichts- en schoonheidsverzorging, in het bijzonder 
bij een onzuivere huid.
Controleer eerst bij uw huisarts of het gebruik ervan in uw geval medisch gezien zinvol is.

Leveromvang: � • Infraroodlamp 
• Deze gebruikshandleiding

       Aanwijzing: Garantiebeperking
	 De infraroodlamp valt – net als alle lampen – niet onder de garantie.

2.  Verklaring van de tekens
De volgende symbolen bevinden zich in de gebruikshandleiding of op het apparaat:

Neem de gebruiksaanwijzing 
in acht

Serienummer

Niet blootstellen aan vocht Met de CE-markering wordt aangetoond 
dat het apparaat voldoet aan de funda-
mentele eisen van de richtlijn 93/42/EEC 
voor medische hulpmiddelen.

Apparaat van beschermings-
niveau II 	

Aanwijzing

Verwijzing naar belangrijke informatie

 

Opgelet, heet oppervlak Fabrikant
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Waarschu-
wing

Waarschuwing voor verwondi-
ngsgevaren of gevaren voor uw 
gezondheid

Verwijder het apparaat conform EU-
richtlijn betreffende de verwijdering van 
elektrische en elektronische apparatuur 
– WEEE (Waste Electrical and Electronic 
Equipment)

	
Let op

Waarschuwing voor mogelijke 
schade aan het toestel of het 
toebehoren

0,8 m0,6 m0,8 m0,6 m
Afstand tussen de infraroodwarmtestraler 
en het bestraalde lichaamsdeel

0,8 m0,8 m0,8 m0,8 m

20

PAP

Verpakking overeenkomstig de 
milieu-eisen verwijderen.

Conformiteit van de producten met 
Russische standaarden

Operating Toegestane temperatuur en 
luchtvochtigheid bij gebruik

Storage Toegestane temperatuur en 
luchtvochtigheid bij opslag

3. Richtlijnen
Neem deze gebruikshandleiding aandachtig door, bewaar deze voor later gebruik, houd deze toegankelijk voor 
andere gebruikers en neem alle aanwijzingen in acht.

Veiligheidsrichtlijnen

	 Waarschuwing
	 • Deze infraroodstraler is alleen voor de bestraling van het menselijk lichaam bestemd.
	 • �Voor het gebruik moet nagegaan worden of het toestel en het toebehoren geen zichtbare schade vertonen 

en al het verpakkingsmateriaal verwijderd werd. Gebruik het in geval van twijfel niet en neem contact op 
met uw leverancier of op het opgegeven klantendienstadres.

	 • Let er steeds op dat uw apparaat op een veilige plaats en stabiel staat.
	 • �De behuizing van de lamp en de infraroodstraler worden heet tijdens gebruik.  Verbrandingsgevaar bij aan-

raken! Laat de lamp vóór aanraking altijd eerst afkoelen.
	 • �De afstand die tussen brandbare voorwerpen en de infraroodstraler in acht dient te worden genomen, 

bedraagt minstens 1,0 m. Hang het apparaat niet aan de muur of aan het plafond.
	 • Het toestel mag alleen op de op het typeplaatje opgegeven netspanning aangesloten worden.
	 • �Dompel het toestel niet in het water en gebruik het niet in natte ruimtes.
	 • �Dit apparaat is niet geschikt te gebruiken voor personen (inclusief kinderen) met lichamelijke, neuronsen-

sorische of geestelijke beperkingen of bij gebrek aan ervaring en/of verstand van zaken, tenzij voor uw 
veiligheid een terzake kundige toezicht houdt of op uw aanwijzingen het gebruik van het apparaat uitlegt.

	 • �Gebruik het apparaat niet bij baby’s en kleine kinderen.
	 • �Op kinderen moet gelet worden zodat zij er niet mee spelen.
	 • �Dit apparaat mag niet op commodes, babybedjes en dergelijke worden gebruikt.
	 • Niet geschikt voor personen die ongevoelig zijn voor te hoge temperaturen.
		  De warmteondervinding kan in de volgende gevallen beperkt of verhoogd zijn:
		  – bij diabetici 
		  – bij personen die lijden aan slapeloosheid, dementie of concentratiesstoringen 
		  – �bij personen met vastgestelde huidaandoeningen en bij personen met littekenweefsel op de huid van het 

te bestralen gebied
		  – bij personen met allergiën
		  – bij kinderen en ouderen
		  – na het innemen van medicijnen of alcohol  
	 • Bij acute ontstekingsprocessen mag een bestraling pas na overleg met een arts worden uitgevoerd.
	 • Beperk altijd de gebruiksduur en controleer hoe de huid reageert.
	 • Medicijnen, cosmetische of voedingsmiddelen kunnen bij bepaalde omstandigheden tot overgevoeligheid 
		  of een allergische reactie van de huid leiden. U moet in dit geval de bestraling onmiddelijk beëindigen.
	 • �Gebruik de infraroodwarmtelamp alleen op een afstand tot het gewenste bestralingsgebied waarbij u 

tijdens de behandeling geen last krijgt van huidirritaties zoals gekriebel, jeuk, een brandend gevoel of te 
sterke warmte. Stop de behandeling wanneer u hier last van krijgt. U kunt eventueel ook de bestralingsaf-
stand vergroten en de bestralingsduur verkorten.

	 • �Dit apparaat mag niet worden gebruikt voor het beschijnen van bovenaf.
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	 • Houd u in alle gevallen aan de minimale afstanden die in deze handleiding worden vermeld.
	 • Bij ononderbroeken gebruik van het apparaat is voorzichtigheid en oplettenheid noodzakelijk – 
		  slaap nooit in tijdens het bestralen!
	 • Al te lang gebruik kan leiden tot verbranding van de huid!
	 • Raak de infraroodstraler niet aan en schroef deze niet uit als de stekker in het stopcontact zit.
	 • Kinderen hebben niet in de gaten welke gevaren het gebruik van elektrische apparaten met zich mee 
		  brengt. Zorg ervoor dat het apparaat niet zonder toezicht door kinderen kan worden gebruikt.
	 • Het apparaat mag uitsluitend onder toezicht worden gebruikt.
	 • Bewaar het verpakkingsmateriaal buiten het bereik van kinderen (verstikkingsgevaar!).
	 • Het toestel mag in opgewarmde toestand niet af- of toegedekt of verpakt bewaard worden.
	 • Trek altijd de netstekker eruit en laat het toestel afkoelen voor u het vastneemt.
	 • �Het toestel mag in aangesloten toestand niet met vochtige handen vastgenomen worden; er mag geen 

water op het toestel spatten. Het toestel mag alleen in volledig droge toestand gebruikt worden.
	 • Bescherm het toestel tegen krachtige stoten.
	 • De netstekker niet aan het netsnoer uit het stopcontact trekken.
	 • Schakel het apparaat in het geval van defecten direct uit en ontkoppel deze van de stroomaansluiting. 
		  Wanneer de aansluitkabel van het apparaat beschadigd is, moet deze door de fabrikant of een 
		  geautoriseerde klantenservice vervangen worden.
	 • �Het toestel is pas volledig van het stroomnet gescheiden als de netstekker uit het stopcontact  

getrokken is.Generelle oplysninger
	 • Baby’s en kinderen kunnen verstrengeld raken in het netsnoer.
Algemene richtlijnen

	 Attentie
	 • Het product is niet geschikt voor het verlichten van ruimten in huis.
	 • �Dit apparaat is niet voor commercieel of klinisch gebruik bestemd, maar uitsluitend voor het gebruik in het 

privéhuishouden!
	 • �Win bij alle mogelijke gezondheidsproblemen altijd het advies in van uw arts!
	 • �Voor het gebruik van het apparaat moet al het verpakkingsmateriaal verwijderd worden.
	 • De garantie geldt niet voor verlichting.

Reparatie

	 Attentie
	 • � Open het apparaat in geen enkel geval. Probeer nooit om het toestel zelf te repareren. Hierbij kunnen 	

ernstige letsels ontstaan. Opent u het apparaat toch, dan vervalt de garantie.
	 •  Neem bij reparaties contact op met de klantenservice of een geautoriseerde handelaar.

4. Ingebruikneming
Opstellen
Haal het toestel uit de verpakking. Verwijder al het verpakkingsmateriaal voordat u het apparaat in gebruik 
neemt. Controleer voor gebruik of de infraroodstraler volledig is ingedraaid. Plaats het apparaat op een vlakke 
ondergrond. Controleer regelmatig het bestraalde lichaamsdeel. Draai het lichtscherm in een stand die voor u 
aangenaam is.

Netaansluiting
Het toestel mag alleen op de op het typeplaatje opgegeven netspanning aangesloten worden. 

 	 Aanwijzing:
	 • Zorg ervoor dat er zich een stopcontact in de buurt van de plaats van opstelling bevindt.
	 • Plaats het netsnoer zodanig dat er niemand over kan struikelen.

5. Bediening
1 Lamp inschakelen

 Voor aans- luiting op het net, de stekker volledig in het stopcontact steken.

2 Van het licht genieten
De aanbevolen behandelingsduur bedraagt max. 12 minuten. We raden u aan in het begin een korter 
bestralingstijd te kiezen. De huid van een mens kan echter ook bij correct gebruik van het apparaat 
overgevoelig (bijv. rood worden, blaasjes vorming, jeuk, sterk zweten) of allergisch reageren op de 
warmtebestraling.



52

3 Waarop u dient te letten
De afstand tussen de infraroodlamp en het te bestralen lichaamsdeel mag de volgende waarden niet 
overschrijden:
IL 11:	 minstens 60 cm 
IL 21:	 minstens 80 cm

Bij een behandelingsafstand van minder dan 80 cm moet u een veiligheidsbril dragen die aan de eisen 
van de norm EN 171:2002 voldoet.
Bij een behandelingsafstand van meer dan 80 cm is het voldoende om de ogen te sluiten.
LET OP: Kijk nooit rechtstreeks in het infraroodlicht zonder veiligheidsbril.

Principieel geldt:
Controleer regelmatig het bestraalde lichaamsdeel. Beëindig de bestraling onmiddelijk bij het vertonen 
van overgevoeligheid of een allergische reactie en raadpleeg een arts.

4 Lamp uitschakelen
 Trek de stekker uit het stopcontact.
ATTENTIE!
De lamp is heet na het gebruik. Laat de lamp eerst lang genoeg afkoelen voor u de lamp opruimt en/
of verpakt! Let erop dat u het netsnoer voor het opbergen of tijdens het gebruik niet rond de IR-lamp 
wikkelt.

6. Vervangen van de infraroodstraler
Voorafgaand aan elke reiniging en bij het verwisselen van de infraroodwarmtestraler moet het apparaat uit-
geschakeld en afgekoeld en de netstekker uit het stopcontact getrokken zijn. 
Houd er rekening mee dat bij vervanging uitsluitend infraroodstralers van het originele type mogen worden ge-
bruikt.

Apparaat: Reserve-infraroodstraler 
(type):

Technische gegevens: Artikelnummer:

IL 11 Infrared R95 (100 W) 230V ~ 50 Hz 614.51

IL 21 Infrared PAR 38 (150 W) 230V ~ 50 Hz 616.51

	 Waarschuwing
	 • Raak de infraroodstraler niet aan en schroef deze niet uit als de stekker in het stopcontact zit.
	 • Koppel het apparaat los van het lichtnet om elektrische schokken te voorkomen. 
	 •� In het belang van het milieu mag het apparaat niet met het gewone huisvuil meegegeven worden.

7. Apparaat reinigen en onderhouden
Zo nu en dan moet het apparaat gereinigd worden.

	 Attentie
	� Om het ontstaan van geurtjes door pluisjes en stof tegen te gaan, adviseren wij u het apparaat regelmatig 

als volgt te reinigen:
	 • � Voorafgaand aan elke reiniging en bij het verwisselen van de infraroodwarmtestraler moet het apparaat 

uitgeschakeld en afgekoeld en de netstekker uit het stopcontact getrokken zijn. 
	 • �Voor elke reiniging moet het toestel uitgeschakeld, van het stroomnet gescheiden en afgekoeld zijn.
	 • �Apparaat niet in de vaatwasmachine reinigen! 

Gebruik om te reinigen een vochtige doek, waarop u indien nodig een beetje afwasmiddel kunt aanbrengen.
	 • �Het toestel mag in aangesloten toestand niet met vochtige handen vastgenomen worden; er mag geen 

water op het toestel spatten. Het toestel mag alleen in volledig droge toestand gebruikt worden.
	 • �Gebruik geen bijtende reinigingsmiddelen en dompel het apparaat nooit in water.
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8.  Verwijdering
In het belang van het milieu mag het apparaat op het einde van zijn levensduur niet met het gewone huisvuil 
meegegeven worden. Het verwijderen kan via gespecialiseerde verzamelpunten in uw land gebeuren.

Verwijder het apparaat conform de EU-richtlijn voor afgedankte elektrische en elektronische apparatuur – 
WEEE (Waste Electrical and Electronic Equipment). 
Neem bij vragen contact op met de verantwoordelijke instanties voor afvalverwijdering in uw gemeente.

9.  Technische gegevens
Netaansluiting IL 11: 220-230 V~ / 50-60 Hz; IL 21: 220-230 V~ / 50-60 Hz

Opgenomen vermogen IL 11: 100 W; IL 21: 150 W

Max. Bestralingssterkte IL 11: 680 W/m2 bij een afstand van 60 cm
IL 21: 550 W/m2 bij een afstand van 80 cm

Afmetingen (b x h x d) IL 11: 120 x 205 x 165 mm
IL 21: 145 x 220 x 175 mm

Gewicht IL 11: circa 320 g; IL 21: circa 600 g

Bedrijfsomstandigheden Temperatuur: +5°C tot +35°C
Relatieve luchtvochtigheid: 15%-93%

Opslag- en transportvoorwaarden Temperatuur: -25°C bis +70°C
Relatieve luchtvochtigheid: ≤ 93%

Verwachte levensduur van het apparaat 7 jaar

Technische wijzigingen voorbehouden. Dit apparaat is in overeenstemming met de eisen van de Europese richt-
lijn voor medische hulpmiddelen 93/42/EEC met aanvullingen en met de Duitse wet inzake medische producten.

Het serienummer staat op het apparaat of in het batterijvak.

10.  Garantie/service
Beurer GmbH, Söflinger Straße 218, D-89077 Ulm (hierna “Beurer” genoemd) verleent onder de hierna genoem-
de voorwaarden en in de hierna beschreven omvang garantie voor dit product.
 
De hierna genoemde garantievoorwaarden laten de wettelijke garantieverplichtingen van de verkoper uit 
de koopovereenkomst met de koper onverlet. 
De garantie geldt bovendien onverminderd de dwingende wettelijke aansprakelijkheidsbepalingen.

Beurer garandeert de probleemloze werking en de volledigheid van dit product.

De wereldwijde garantieperiode bedraagt 3 jaar vanaf het moment van aankoop van het nieuwe, ongebruikte 
product door de koper.

Deze garantie geldt alleen voor producten die de koper als consument heeft aangeschaft en die de koper uitslui-
tend voor persoonlijke doeleinden in het kader van thuisgebruik gebruikt.
Het Duitse recht is van toepassing.

Als dit product tijdens de garantieperiode onvolledig of wat betreft de werking gebrekkig overeenkomstig de 
volgende bepalingen blijkt te zijn, zal Beurer overeenkomstig deze garantievoorwaarden een gratis vervangende 
levering of reparatie verzorgen.

Als de koper een garantieclaim wil indienen, neemt hij eerst contact op met de lokale verkoper: zie de 
meegeleverde lijst “Service International” met serviceadressen. 

De koper krijgt dan nadere informatie over de afwikkeling van de garantieclaim, bijvoorbeeld over waar hij het 
product naartoe moet sturen of welke documenten nodig zijn. 
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Er kan alleen aanspraak op garantie worden gemaakt als de koper 
–– een kopie van de factuur/aankoopbon en
–– het originele product

aan Beurer of een geautoriseerde partner van Beurer kan overleggen.

Uitdrukkelijk uitgesloten van deze garantie zijn 
–– slijtage die veroorzaakt is door normaal gebruik of verbruik van het product;
–– met dit product meegeleverde toebehoren die bij correct gebruik slijten of verbruikt worden (bijvoorbeeld

batterijen, accu’s, manchetten, afdichtingen, elektroden, lampen, opzetstukken en inhalatortoebehoren);
–– producten die oneigenlijk en/of anders dan vermeld in de bepalingen van de gebruiksaanwijzing gebruikt,

gereinigd, opgeborgen of onderhouden zijn en producten die door de koper of door een niet door Beurer
geautoriseerd servicecenter geopend, gerepareerd of omgebouwd zijn;

–– schade die tijdens het transport tussen fabrikant en klant en/of tussen servicecenter en klant ontstaat;
–– producten die als B-stockartikelen of als gebruikte artikelen gekocht zijn;
–– gevolgschade die op een gebrek van dit product berust (voor dit geval kunnen echter aanspraken uit pro-

ductaansprakelijkheid of uit andere dwingende wettelijke aansprakelijkheidsbepalingen bestaan).

Reparaties of een complete vervanging verlengen in geen geval de garantieperiode. 
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https://www.praxisdienst.nl/nl/Diagnostiek/Therapie+en+wellness/Warmtetherapie/Infrarood+lamp+standaard.html

